Minden nap 13:0

‘B’lunch ajanlatunk | offers

Brew & Bite 2.490.-

1db valaszthatd péksiitemény és 1 db vélaszthatd kavé/tea/forrd csoki - GV

You can choose 1 of our pastries and 1 coffee/tea/hot chocolate - GF

Sunrise Supreme 4.990.-

1db vélaszthatd édes/sds gofri, 1db valaszthaté kavé/tea/forrd csoki,
1 db vélaszthaté gyiimdlesital/limonadé/asvanyviz/kéla - GV

You can choose 1 of our sweet/salty waffle, 1 coffee/tea/hot chocolate
and 1 fruit drink/lemonade/mineral water/cola - G~

Vegan Tofu Benedict | Vegan Tofu Benedict [ 4.590.- ]

hazi gluténmentes gofri, veganéz, grillezett tofu, paradicsom, kapor,
novényi cheddar, rizstej, madérsaléta, koktélparadicsom, balzsamecet,
feketeséd - GM, V(& 10, 12)

home-made glutenfree waffles, vegan mayo, grilled tofu, tomato, dill,
vegan cheddar, rice milk, lamb’s lettuce, cherry tomatoes, balsamic vinegar,
black salt GF, V (6, 10, 12)

Vegan Avokadé Benedict m

Vegan Avocado Benedict

hazi gluténmentes gofri, veganéz, avokadé, paradicsom, kapor, névényi
cheddar, rizstej, madarsalata, koktélparadicsom, balzsamecet, feketesé
GM, V (6, 10, 12)

home-made glutenfree waffles, vegan mayo, avocado, tomato, dill,
vegan cheddar, rice milk, lamb’s lettuce, cherry tomatoes, balsamic vinegar,
black salt - GF, v (6, 10, 12)

Vegan Sonkas Benedict [ 4.590.- ]

Vegan Ham Benedict

hazi gluténmentes gofri, veganéz, vegin sonka, paradicsom, kapor,
ndvényi cheddar, rizstej, madarsalata, koktélparadicsom, balzsamecet,
feketesd - GM, V (6, 10, 12)

home-made glutenfree waffles, vegan mayo, vegan ham, tomato, dill,
vegan cheddar, rice milk, lamb’s lettuce, cherry tomatoes, balsamic vinegar,
black salt GF, (6, 10, 12)




Hazi gluténmentes gofritésztank alapja:

hajdinaliszt, rizsliszt, siitépor,tapidka keményitd, rizstej, széda

Ingredients of our home-made glutenfree
waffle dough:

buckwheat flour, rice flour, tapioca starch, baking powder, rice milk,
soda water
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Mogyorévajas-gyiimdlcsds [ 4.290.- ]
Peanut Butter & Fruits

mogyorévaj, friss szezondlis gylimdlcsdk, agavé szirup - GM, IV (5)

peanut butter, fresh seasonal fruits, agave syrup - GF, \/ (5)

Pisztacias-fehércsokis-gyiimolcsos [ 4.490.- ]
Pistachio & White Chocolate & Fruits

pisztaciakrém, vegan fehércsokoladé, friss szezondlis gyiimélcssk,
agavé szirup - GM, I/ (8)

pistachio cream, vegan white chocolate, fresh seasonal fruits, agave syrup
-GF, V(8)

Pisztacias-, oreés” [ 4.290.- ]

Pistachio & ,,Oreo”

pisztaciakrém, gluténmentes kakads keksz, tejszinhab, csokoladé éntet
-GM (6, 7, 8)

pistachio cream, glutenfree cocoa biscuits, whipped cream, chocolate syrup
-GF(6,7,8)

Vegan joghurtos-gyiimdlcsos [ 2.990.- ]
Vegan Yogurt & Fruits

vegan joghurt, friss szezonalis gylimdlcsék, agavé szirup - GM, V/ (6)

vegan yogurt, fresh seasonal fruits, agave syrup - GF, V (6)

Vegan joghurtos-,oreds” m
Vegan Yogurt & ,,Oreo”

vegan joghurt, gluténmentes kakads keksz, tejszinhab, csokoladé éntet
-GM (6, 7)

vegan yogurt, glutenfree cocoa biscuits, whipped cream, chocolate syrup
-GF(6,7)

Nutellds-gyiimélcsas
Nutella & Fruits

vegan nutella, friss szezonilis gylimdlessk, agavé szirup - GM, V (5, 6)

vegan nutella, fresh seasonal fruits, agave syrup - GF, V(5 &)

86’6 got,li’ variacioék
Salty walle v

Avokadoés m

Avocado
vegan sajtkrém, avokadé, paradicsom, sé, bors, lime - GV, |/

vegan cream cheese, avocado, tomato, salt, pepper, lime - GF,

Fiistolt lazacos 3.890.-

Smoked Salmon
hézi tormakrém, flistdlt lazac, rukkola, paradicsom - GM (4, 72)

home-made horseradish cream, smoked salmon, ruccola, tomato - GM (4, 12)

Humusz & Tofu 2.490.-

Hummus & Tofu
hazi humusz, fustélt tofu, rukkola, paradicsom, édes chili szész - GV, V (6)

home-made hummus, grilled tofu, ruccola, tomato, sweet chili sauce
- GM, V (6)

Fekete erdei sonkas 2.890.-
Black Forest Ham

sajtkrém, fekete erdei sonka, mozzarella sajt, madarsalata, koktélparadicsom,
balzsamecet - GV (7, 12)

cream cheese, black forest ham, mozzarella, lamb’s lettuce, cherry tomatoes,
balsamic vinegar - GF (7, 12)

Vegan Ham & Cheese [ 3.490.- ]

vegan sajtkrém, veganéz, kigyéuborka, vegan cheddar, vegan sonka, diszités:
madarsalata, koktélparadicsom, balzsamecet - G\, I/ (77, 12)
‘osszesiitve ajanijuk

vegan cream cheese, vegan mayo, cucumber, vegan cheddar, vegan ham,
garnish: lamb’s lettuce, cherry tomatoes, balsamic vinegar - GM, V (71, 12)
‘we recommend toasted

Caprese m

z6ld pesztd, rukkola, koktélparadicsom, mozzarella sajt, balzsamecet, diszités:
mad4rsalata, koktélparadicsom, balzsamecet - GV (7, &, 11, 12)
‘sszeslitve ajanljuk

green pesto, ruccola, cherry tomatoes, mozzarella, balsmaic vinegar, garnish:
lamb's lettuce, cherry tomatoes, balsamic vinegar - GV (7, 8, 17, 12)
‘we recommend toasted

Blueberry & Camembert [ 3.490.- ]

sajtkrém, camembert sajt, madarsalata, vords- és kékafonya lekvar, diszités:
madarsalata, koktélparadicsom, balzsamecet - GV (7, 12)

‘osszesliitve ajénljuk

cream cheese, camembert, lamb's lettuce, red- and blueberry jam, garnish:

lamb’s lettuce, cherry tomatoes, balsamic vinegar - GV (7, 12)
‘we recommend toasted




( 12:00-15:00 éréig | between 13:00-15:00
\
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True Balance 5.890.-

1 db vélaszthatd salata tél, 1 db valaszthaté édes/sés gofri (fél adag),

1db valaszthaté gyiimdlcsital/limonadé/asvanyviz/kéla - GV

You can choose one of our salad bowls, 1 sweet/salty waffle (half portion)
and 1 fruit drink/lemonade/mineral water/cola - GF

Double Delight

2 db valaszthaté sés gofri, 2 db vélaszthaté siitemény, 2 db vélaszthaté
gyuimdlcsital/limonadé/asvanyviz/kéla - GV

You can choose 2 of our salty waffles, 2 desserts and 2 fruit drinks/
lemonade/mineral water/cola - G-

4

Saldto talak
Salod bowls

Grillezett kecskesajt salata

Grilled goat cheese salad

grillezett kecskesaijt, jégsalata, rukkola, kaliforniai paprika, granatalma
magok, cékla, uborka, agavé ontet - GV (7)

grilled goat cheese, lettuce, ruccola, bell pepper, pomegranate seeds,
beetroot, cucumber, agave syrup - G- (7)

Grillezett tofu saldta

Grilled tofu salad

grillezett tofu, jégsalita, madarsalata, kaliforniai paprika, granitalma magok,
cékla, uborka, agavé éntet - GV, I/ (6)

grilled tofu, lettuce, lamb’s lettuce, bell pepper, pomegranate seeds, beetroot,
cucumber, agave syrup - GF, V/ (6)

Kiwé | Coffee

Ristretto

Espresso

Espresso Macchiato
Cortado
Americano

Doppio
Cappuccino

Caffé Latte

Latte Macchiato
Flat White

Caffé Mocha
Caramel Macchiato

Vanilla Latte (cukormentes | sugarfree)

Alternativ tejek | Alternative milks

laktézmentes tej, borsétej, rizstej, kdkusztej,
gluténmentes zabtej

lactose-free milk, pea milk, rice milk, coconut milk,
gluten-free oat milk

Extra shot

Extra tejszinhab (normal vagy vegén)
Extra whipped cream (normal or vegan)

Extra szirup | Extra syrup

Extra tej adag | Extra milk portion

ingyenes | free

400.

400.-

p.



Foné italok
Hot dninks

Chai latte
indian chai masala, tej, fahéj - (7)

indian chai masala, milk, cinnamon - (7)

[ 1690
Matcha latte [ 1.690.- ]
[ 1,690 ]
[ 1,690

prémium matcha por, forré viz, tej - (7)

premium matcha powder, hot water, milk - (7)

Forro csokoladék | Hot Chocolate
Aktudlis forré csokoladé kinalatunkrél érdekl&dj kollégainktal!

Please ask our colleagues about our current hot chocolate offer!

Forrd tea variaciok | Hot tea variations

Ceylon-i Silver Candy fekete tea (izvilag: karamellds, aromas, tanninos)

Ceylon-i Silver Candy black tea (Taste: caramel, aromatic, tannic)

Gunpowder Bio zéld tea (lzvildg: gyiimblcsds, lagy, friss)
Gunpowder Bio green tea (Taste: fruity, soft, fresh)

Borsmenta tea (lzvil4g: frissit8, mentolos)

Peppermint tea (Taste: refreshing, mint)

Orangyal Oolong gyiimdlcstea (izvilag: édeskés, epres)
Guardian Angel Oolong fruit tea (Taste: sweet, strawberry)

Bels& harménia gyiimdlestea (izvilag: édes, fliszeres)

Inner Harmony fruit tea (Taste: sweet, spicy)

Aztékok kincse gyiimdlcstea (izvilag: egzotikus gyiimdlcsis)

Aztec treasure fruit tea (Taste: exotic fruits)

Citromos gyémbértea (izvilag: frissité, fliszeres)
Lemon ginger tea (Taste: refreshing, spicy)

Mogyorés-csokoladés teakeverék (izvildg: édes, krémes)
Choco-hazelnut tea blend (Taste: sweet, creamy)

Shakek | Shakes ..

Vegan nutellis-bandnos shake [ 2.190.- ]
Vegan Nutty Banana Shake

vegan vanilia fagylalt, névényi tej, vegan nutella, bandn, vegan tejszinhab,
cukormentes csokoladé szirup - GM, V(5. 6, 13)

vegan vanilla ice cream, plant-based milk, vegan nutella, banana,
vegan whipped cream, sugarfree chocolate syrup - GF, V (5, 6, 13)

Vegan mogyorévajas-karamellas shake m
Vegan Peanut Power Shake

vegan vanilia fagylalt, névényi tej, mogyordvaj, vegan tejszinhab,
cukormentes karamell szirup - GV, V (5, 6)

vegan vanilla ice cream, plant-based milk, peanut butter, vegan whipped
cream, sugarfree caramel syrup - GM, / (5, 6)

Vegan epres-vanilias shake
Vegan Strawberry Shortcake Shake

vegan vanilia fagylalt, névényi tej, eper, cukormentes vanilia szirup,
vegdn tejszinhab, cukormentes eper szirup - GV, V (5, 6, 13)

vegan vanilla ice cream, plant-based milk, strawberry, sugarfree vanilla syrup,
vegan whipped cream, sugarfree strawberry syrup - GF, / (5, 6, 13)

™ » »
Pimonadék ...,
Pemonaucled o.

Citrusos limonadé (cukormentes)
Citrus lemonade (sugarfree)

Erdei gyiimdlcsos limonadé (cukormentes)
Forest Fruit lemonade (sugarfree)

Levendulas limonadé
Lavender lemonade

| 1690,
| 1690,
==
Maracujas limonadé [ 1.690.- ]
| 1.690.-
| 1.690.-

Passion Fruit lemonade

Epres-bazsalikomos limonadé
Strawberry-Basil lemonade

Jeges tea (fekete/zbld)
lced Tea (black/green)




Uditcke | Soft dninks

Dér Juice gyiimdlcslevek (330 mi)
Dér Juice fruit drinks (3o ml) -
Aktuslis gyimblcslé kindlatunkrél érdek|8dj kollegdinktl!

Please ask our colleagues for our current fruit drinks offer!

Tikkadt Szdcske Cola (330 ml) _ @
[ 990

normél/cukormentes

normal/sugarfree

Szigetkdzi Asvanyviz (350 ml)
Szigetkdzi mineral water (350 ml)
szénsaumentes/szénsavas

still/sparkling

Szodaviz (300 ml / 600 mi) 590.- / 1.090.-

Soda water (300 ml / 600 ml)

ALLERGENEK | ALLERGENS

- GM: gluténmentes
- GF: gluten-free

- V: vegdn | vegan
. Glutént tartalmazé gabonafélék
. Cereals containing gluten

. Rakfélék és a belsliik késziilt termékek
. Crustaceans and products thereof

. Tojds és a beldle késziilt termékek
. Eggs and products thereof

. Fish and products thereof

. Foldimogyoré és a beléle késziilt termékek
. Peanuts and products thereof

1

1

2

2,

3.

3

4. Hal és a beléle készlilt termékek
4

5.

5.

6. Szbjabab és a beldle késziilt termékek
6. Soybeans and products thereof

7. Tej és az abbdl készlilt termékek

7. Milk and products thereof

8. Diéfélék és a beléliik késziilt termékek
8. Nuts and products thereof

9. Zeller és a beléle késziilt termékek
9. Celery and products thereof

10. Mustdr és a beléle késziilt termékek
10. Mustard and products thereof

11. Szezdmmayg és a beléle késziilt termékek
11. Sesame seeds and products thereof

12. Kén-dioxid és szulfitok
12. Sulphur dioxide and sulphites

13. Csillagfiirt és a beldle késziilt termékek
13. Lupin and products thereof

14. Puhatestliek és a beléliik késziilt termékek
14. Molluscs and products thereof
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